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PER LA MENTE, CON IL CUORE.

PROMUOVE

CORSO di FORMAZIONE
per VOLONTARI nella SALUTE
MENTALE

OBIETTIVO DEL CORSO:
e Approfondire la motivazione ad impegnarsi in un’associazione che presuppone:

o Dicondividerne la cultura, la visione, la missione;
o Disviluppare attitudini per il lavoro di gruppo

o Sviluppare ascolto, attenzione e rispetto per tutte le persone: volontari,

Soci di Club ITACA, staff, famigliari.

e Preparare i volontari alla comprensione dei disturbi della salute mentale
e Preparare i volontari ad impegnarsi in tutte le iniziative dell’associazione

e Il Corso avra frequenza settimanale e obbligatoria (8 lezioni di 2 ore e 30).

e |l Corso & a numero chiuso; & necessario prendere appuntamento per il colloquio in-
dividuale di selezione.

e Il Corso é gratuito e sara rilasciato un certificato di frequenza.

e | relatori del corso sono psichiatri, psicologi e operatori delle strutture del territorio
ed esperti di volontariato.

PER INFORMAZIONI: tel. 055 0672779 - volontari@progettoitacafirenze.org
PROGETTO ITACA FIRENZE - ONLUS é un'associazione di volontari che offre gratuita-

mente servizi di informazione, prevenzione, supporto e riabilitazione rivolti a giovani
affette da disturbi della Salute Mentale e di sostegno alle loro famiglie.
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